Meine Ausbildungen

2023/24

Anke Evertz, Deutschland
« Cosmic Healing by Anke Evertz, mit Zertifikat
7-monatige energetische Ausbildung & Schulung des erhdhten Bewusstseins
2022

Anke Evertz, Deutschland

» Seminar Schopfer des eigenen Bewusstseins
seelische Energiefelder 6ffnen und Lichtstrukturen aktivieren

2021

Francine Engewald-Brand, Sissach
* Ausbildung zum Korperbewusstseins Coach
Den eigenen Korper besser wahrnehmen und Symptome selber behandeln
Gabriela Wittich, Ganzheitlicher Bewusstseinscoach, Bannwil

* 4-Tages Seminar in Fuldera GR
Medialer Kontakt mit Naturwesen und den Ahnen

2020

Jin Shin Jyutsu — Japanisches Heilstromen, Manuela Rupp, Zurich

+ Basic Kurs die Kraft deiner Hande
Stromanleitung fur Finger, Zehen und Mudras fur die tagliche Anwendung

 Die 12 Organe des Korpers
Das Organstromen unterstutzt das jeweilige Organ in allen Themen und
Bereichen

* 26 Energiepunkte am Korper
Die Bedeutungen und Zustandigkeiten auf mentaler, emotionaler und
korperlicher Ebene kennenlernen

+ Korperlesen und Vertiefung der 12 Organe
Meine Wahrnehmung in Bezug auf die Kdrperhaltung und die Korperseiten
schulen

Anton Styger, Spiritueller Heiler, Autor, Bern

* Pendelkurs
Grundkurs fir Auspendeln von Lebensmitteln, Medikamenten, Wasseradern,
belastenden Energien, Lebenssituationen und weiteres

* Heilerseminar
Sich erkennen, befreien und heilen. Anderen beistehen und unterstitzen
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Dolly Roschli, Medium, Aathal ZH

* Mediale Jahresausbildung
Kommunikation mit Verstorbenen und Geistwesen erlernen, Mentaltraining

* Medialer Circle
Regelmassige Treffen um das Erlernte zu Vertiefen

2018

Access Consciousness, Zurich
 Access Bars Refresher

+ Facelifting
Spezifische Energiepunkte im Gesicht anwenden

+ Korperprozesse
Energiepunkte am Koérper kennenlernen und aktivieren, zu den
entsprechenden Themen angepasste Affirmationen

2017

Schamanisches Reisen Yvonne Stutz, Weiningen

* die obere, mittlere und untere Welt kennenlernen
Schamanisches Reisen in die verschiedenen Ebenen

2016

Access Consciousness Zurich

* Access Bars Grundkurs
Die 32 Energiepunkte am Kopf kennenlernen, dazu Affirmationen zu
individuellen Themen anwenden

2015/2016

Bellinda Touchal Javet, Psycho-Soziale Beratung, Uster

« Jahrestraining in HerzSelbst - Intelligenz
Eine Ausbildung nach transpersonalem, psychologischem Ansatz. In werden
eine Reihe inhaltlich unterschiedlicher psychologischer Ansatze bezeichnet,
die sich mit der Erfahrung veranderter Bewusstseinszustande
auseinandersetzen. Es geht dabei um das Erfassen psychischer Zustande
aulRerhalb des gewdhnlichen ,normalen“ Wachbewusstseins. Daher stehen
insbesondere Ekstase, spirituelle Erlebnisse und Grenzerfahrungen im
Zentrum des Interesses.
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